
  

 

 

  

http://international.uok.ac.ir 



  

 

  

 

 

 

 

 

 در شهر سنندج  یزندگ یکتابچه راهنما

 لالملنیب انیدانشجو مختص

 

 

 

 گلاله قادری :گردآورنده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه کردستان  المللبین دانشجویانامور مدیریت

http://international.uok.ac.ir  
 1404ماه   اردیبهشت

 

http://international.uok.ac.ir/


  

 

  فهرست مطالب  

 1     .............................................................................................................................................    فصل اول            

 1     ......................................................................................................................   دانشگاه کردستان  یمعرف               

 1    .............................................................................................................................................   مقدمه               

 3     ...........................................................................................................    دانشگاه  یو رفاه  یامکانات فرهنگ       -2-1

 4     ........................................................................................................................    ییدانشجو  یخوابگاهها    -1-2-1

 7     ..............................................................................................................   ییپرکاربرد دانشجو  یهاسامانه         -1-3

 7     .......................................................................................................................    گلستان  یسامانه آموزش    -1-3-1

 8     ...................................................................................................................................    دیاطلاعات مف       -4-1

  8    ...................................................................................................................    تلفن همراه  یسترینحوه رج    -1-4-1

 8     .................................................................    در بانک تجارت شعبه دانشگاه کردستان  ینحوه باز کردن حساب بانک     -2-4-1

     

 9    ...................................................................................................................................    فصل دوم        

 9     .................................................................................................................................   استان کردستان              

  10     ............................................................................................................................................ ه  مقدم       -1-2

 10     ..................................................................................................   وضعیت طبیعی و اقلیمی استان کردستان       -2-2

 12    .........................................................................................    استان کردستان  یارتیو ز  یفرهنگ  ،یخیاماکن تار       -3-2

 12    ............................................................................................................................   مسجد جامع سنندج   -1-3-2

 13    ..........................................................................................................................   ینقشبند  یمسجد بابا   -2-3-2

 14    ................................................................................................................................    ر عمریامامزاده پ   -3-3-2

 14    ..............................................................................................................................    ر محمدیامامزاده پ   -4-3-2

 15    ....................................................................................................................................   لیامامزاده عق   -5-3-2

 16    ..........................................................................................................................    امامزاده هاجره خاتون   -6-3-2

 16    ..................................................................................................    ن(ید جلال الدی بقعه بابا گرگر )امامزاده س   -7-3-2

 17    ..............................................................................................   استان کردستان  یگردشگر   ،یعیطب  یهاجاذبه       -4-2

 17    ....................................................................................................................................   واریاچه زریدر   -1-4-2

 17    ............................................................................................................................................    اورامان  -2-4-2

 18    .................................................................................................................................   کوه چهل چشمه  -2-4-3

 19    ............................................................................................................................   اورامان  -جیجاده هج   -2-4-4

 19    .........................................................................................................................................    کوه آربابا   -5-4-2



  

 20    .........................................................................................................................................   غار کرفتو  -6-4-2

      

 21   ..................................................................................................................................    فصل سوم       

 21    ...............................................................................................................................    شهرستان سنندج             

 22    ..............................................................................................................................................   مقدمه      -1-3

 23    ...................................................................................................................    شهر سنندج  یخیتار  نهیشیپ      -2-3

 24    .......................................................................................................................    سنندج  یفرهنگ  تیموقع      -3-3

 24    ....................................................................................................    شهر سنندج  ی جشنها و مراسم خاص اهال  -1-3-3

 25    ...........................................................................................................................................   یقیموس  -2-3-3

 26    ...........................................................................................................    یو لباس کرد  نینحوه پوشش ساکن     -4-3

 27    .........................................................................................................................................   یزبان کرد     -5-3

 27    .....................................................................................................................   یو مذهب  یخیتار  یهاجاذبه      -6-3

 28    ......................................................................................................................  یخیتار  یهاعمارت و خانه   -1-6-3

 28    ..............................................................................................................................................   بازارها  -2-6-3

 28    .............................................................................................................................................   هاحمام  -3-6-3

 29    .................................................................................................................................  یخیگر آثار تارید   -4-6-3

 29    ..............................................................................................................................    یمذهب  یهاجاذبه   -5-6-3

 30    ..............................................................................................................................   یعیطب  یجاذبه ها         7-3

 30    ........................................................................................................................................   قلل مرتفع   -1-7-3

 30    .................................................................................................................    دریآب  یحیمجموعه پارک تفر   -2-7-3

 31    ................................................................................................................    روباز جهان  ینماین سیبزرگتر   -3-7-3

 31    ....................................................................................................................   دی بازارها و مراکز خر  یمعرف       -8-3

 31    .......................................................................................................................................   یبازار سنت   -1-8-3

 32    .......................................................................................................................................   بازار تاناکورا   -2-8-3

 32    .................................................................................................................................   بازار نازک کاران   -3-8-3

 32    .....................................................................................................................................    بازار سرتپوله   -4-8-3

 32    .......................................................................................................................   د سنندجی گر مراکز خرید   -5-8-3

 33    .................................................................    شهر سنندجغیره  و    ی، درمانیآموزش  ،یفرهنگ  ،یامکانات رفاه  یمعرف       -9-3

 33    ..........................................................................................................................   شهر سنندج  یهتل ها   -1-9-3

 33    ................................................................................................................   هاو دانشگاه   یمراکز آموزش عال   -2-9-3

 34    ....................................................................................................................................    یمراکز درمان   -3-9-3

 35    ............................................................................................................   ینترنتیا  دیخر  یها  تیسا  یمعرف   -4-9-3



  

 35    .......................................................................................................................    شهر سنندج  یرستورانها    -5-9-3

 36    ......................................................................................................................  داخل شهر  یبانکها   یمعرف   -3-9-6

 37    ...............................................................................................    شهرستان سنندج  یهایو سوغات  یدست  عیصنا    -10-3

 37    .........................................................................................................................    یخوراک  یهایسوغات   -1-10-3

 38    ...................................................................................................................................   یدستعیصنا   -2-10-3

 41    .....................................................................................................................    استان کردستان  یراهها       -11-3

 41    ................................................................................   یمسافرت  طیبل  هیسنندج و نحوه ته  یمسافربر  یهاانهیپا   -1-11-3

 42    ..................................................................................................................    سنندج  یالملل  نیفرودگاه ب   -2-11-3

 43    ................................................................................................................    کرمانشاه  یالملل  نیفرودگاه ب   -3-11-3

 44    ......................................................................................................................   سنندج  یضرور  یتلفنها       -12-3



  

در شهر سنندج   یزندگ  یراهنما  کتابچه  -دانشگاه کردستان                                                                                   1     

 

 
 

 

 

 فصل اول 

 دانشگاه کردستان معرفی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

در شهر سنندج   یزندگ  یراهنما  کتابچه  -دانشگاه کردستان                                                                                   2     

 مقدمه

از سال    دانشگاه کردستان   از   وسیعی  طیف  تاکنون  زمان  آن  ازدر چهارچوب دانشگاهی مستقل آغاز نمود.    1991فعالیت خود را 

 . است شده اضافه دانشگاه  تکمیلی تحصیلات  هایبرنامه لیست به مختلف سطوح در آموزشی هایدوره

 1مرکز پژوهشی و    11گروه آموزشی ،    49دانشکده،    9دانشگاه کردستان به عنوان دانشگاه مادر در استان کردستان با دارا بودن    

 گرایش -رشته  60و  ارشد  کارشناسی  گرایش-رشته  141  کارشناسی،  گرایش-رشته  75  در  را  متنوعی  درسی   هایپژوهشکده برنامه

  ن یهمچن. باشندمی دانشگاه مشغول به خدمت  نیا در  تمام وقت   یعلم  أتیعضو ه 400بیشتر از  ، نیا بر علاوه   .دهد می ارائه دکتری

  نفر  500  بیشتر از  ی. تعداد کل کارمندان در قسمت ادارهستند  سیبه صورت پاره وقت در دانشگاه مشغول به تدر  دی از اسات  یاعده

 . باشدیم

ی  فراوان  یآموزش  و  یقاتیتحق  یها شگاه یآزما  دانشگاه کردستان  ن،یا  بر  علاوه  .است  یعلم  مجله  6  و  مرکز پژوهشی  11  یدارا  دانشگاه

 .دایر کرده است هادانشکده   تمام در اعضای هیأت علمی  و انیدانشجو به کمک یبرا را

های جهان  در میان دانشگاه  801-1000ی موفق به کسب رتبه 2024تایمز، در سال بندی جهانی دانشگاه کردستان در آخرین رتبه

های  در بین دانشگاه  301-350های جوان دنیا و رتبه  در بین دانشگاه  251-300ی  شده است. همچنین این دانشگاه دارای رتبه

دانشگاه    11-20جاری، دانشگاه کردستان در بین  های جامع کشور نیز در سال  بندی دانشگاهکشورهای آسیایی است. در آخرین رتبه

 برتر کشور ایران قرار گرفته است. 

 

 

 

 

https://www.uok.ac.ir/
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 دانشگاه   ی مجاز  تور ➢

  کتابچه راهنمای دانشگاه به زبان انگلیسی ➢

 کتابچه راهنمای دانشگاه به زبان کردی  ➢

 

 دانشگاه   یو رفاه یامکانات فرهنگ -1-2

امکانات فرهنگی و   برای دانشجویان خود مفتخر است که ،های جوان و پیشرو کشور ایرانبه عنوان یکی از دانشگاه دانشگاه کردستان 

 را فراهم نموده است: رفاهی ذیل

 )حضوری و مجازی( و پژوهشی  گیری از یک محیط با کیفیت آموزشیبهره .1

 ه ی شهر فیمقررات تخف نیترجامع تحصیلی پایین به همراه هیشهر .2

 خوابگاه دانشجویی با سرویس ایاب و ذهاب رایگان  .3

 رستوران و سلف سرویس دانشجویی ارزان و با کیفیت  .4

 دارا بودن مرکز آموزش زبان فارسی مستقل .5

 دانشگاه انجام امور کنسولی به صورت مستقل در  .6

 دارا بودن محیطی با تنوع ممتاز فرهنگی و زبانی  .7

 های توریستی و اکوتوریستی و تاریخی متنوع جذابیت .8

 مراکز تخصصی برای پرورش ایده و خلاقیت .9

http://tour.uok.ac.ir/
https://international.uok.ac.ir/documents/142001/2978080/2024-UOK+Study+Guideline+for+International+Students.pdf/7a53c821-706e-66b4-1681-84c9870e47a3?t=1730801457655
https://international.uok.ac.ir/documents/142001/2978080/2024-UOK+Study+Guideline+for+International+Students.pdf/7a53c821-706e-66b4-1681-84c9870e47a3?t=1730801457655
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 ایی، ورزشی، رفاهی، بهداشتی و مشاوره رایگان امکانات کتابخانه .10

 انیدانشجو تمامی  یبرا حوادثو درمان  یهامهیب .11

 بزرگ در محوطه دانشگاه یمجموعه ورزش چهار .12

 شنا استاندارد در محوطه دانشگاه  استخر .13

 فوتبال استاندارد در دانشگاه  نیزم .14

 در دانشگاه  یفوتبال چمن مصنوع  نیزم .15

 به همراه دو رستوران خصوصی در محوطه دانشگاه  یرستوران عموم دو .16

 سی ها در پردنت یها و کاف، سوپر مارکتشگاهی، آرایی، نانواییلباسشو .17
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 ییدانشجو یهاخوابگاه  -2-1- 1

اکثراً داخل محوطه دانشگاه   که  ،باشد یم  دختران  یخوابگاه برا  12و    پسران  یخوابگاه برا  10  یکردستان در حال حاضر دارا  دانشگاه

نزدیک بر    یتیکه در مجموع ظرف  . باشندبه آن می  یا  تمامانددهدارا در خود جای  دانشجو    6000بالغ  در    المللنیب  انیدانشجو  ی . 

ی پسر یک خوابگاه مجزا با تمام امکانات لازم در داخل کمپ دانشگاه المللن یب  انیدانشجوبرای  . ابندی یاسکان م  ییدانشجو  هایخوابگاه

 های مختلف را در خود جای داده است. ملیتدر نظر گرفته شده که 

  یی و مطابق با برنامه اعلام شده از طرف معاونت دانشجو  یلیتحص  مسالین  هر  یدر ابتدا  ییدانشجو  هایاستفاده از خوابگاه  انیمتقاض

  .ندی اسکان تقاضا نما یبرا درخواست خوابگاه نکیل قیاز طر توانندیم

 :امکانات  - الف

آرام   یفضا  ک یتوانند در  یم  جویاناتاق مطالعه وجود دارد که دانش  ک یو    بوده مشترک    یی رایو پذ  یبهداشت   ی هاس یسرودر هر خوابگاه  

 .شودیخوابگاه ها سرو م نی . شام هر شب در انمایند لیتحص

 :نهیهز  - ب

  یک نیمسال تحصیلی   نهیها با هزخوابگاه   نیتوانند در ایم  یالمللنیب  انیو دانشجو  بوده  یاارانهیاستاندارد نسبتاً    ییدانشجو  ی هاخوابگاه

 باشد. تر میهای گرفتن مسکن خصوصی بسیار کمتر و بهینهاقامت داشته باشند، که نسبت به هزینه دلار 100حدود 

 باشد. خوابگاه متاهلی میفاقد    دانشگاه کردستان

http://bedroom.uok.ac.ir/
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 های پرکاربرد دانشجویی سامانه -3-1

 

 آدرس وب سایت نام سامانه  ردیف

 http://golestan.uok.ac.ir گلستان  یسامانه آموزش 1

 https://id.uok.ac.ir نترنت یکاربران ا  سامانه 2

 http://food.uok.ac.ir هیتغذ ونیاتوماس 3

 http://bedroom.uok.ac.ir ها خوابگاه امور 4

 https://pool.uok.ac.ir استخر  ینترنتیو رزرو ا شارژ 5

 https://moshaver.uok.ac.ir سلامت یدهنوبت 6

 http://lib.uok.ac.ir تالیجیکتابخانه د   سامانه 7

 https://stdwork.uok.ac.ir یی کار دانشجو  سامانه 8

 http://edux.uok.ac.ir ییو دانشجو یجامع خدمات آموزش سامانه 9

 http://card.uok.ac.ir صدور کارت  سامانه 10

11 
و ثبت گزارشات  اتیبه شکا  یدگ یرس سامانه

 حراست دانشگاه(  تیری)مد
http://reports.uok.ac.ir 

 http://azmoon.uok.ac.ir دفتر آزمون  سامانه 12

 https://ssoc.uok.ac.ir ی جامع فرهنگ  سامانه 13

 https://swf.ir صندوق رفاه  ییدانشجو پورتال 14

 https://online.semantak.ir ی به منابع علم یدسترس سامانه 15

 

 سامانه آموزشی گلستان  - 1- 1-3

از   یسامانه امکان انجام امور  نیا  در   شده است.  جاد یا  یدانشگاه   یها تیفعال  ی تمام  یکردن و سامانده   زهیسامانه مذکور با هدف مکان

 پرداخت ،  دانشجو  یلیتحص  یهاتیمحدود  نییتع،  موقت  ییکارت دانشجو  صدورد،  دالورویجد  انیدانشجو  رشیپذ   ندیانجام فرآ  :لیقب

دانشجو در    تیوضع  رییتغ،  لیاشتغال به تحص  یدرخواست گواه  ثبت،  واحد  انتخاب،  دروس ارائه شده در هر ترم  ستیل  مشاهده،  هیشهر

  ی شخص  یتوانند از بخش کاربریم   انیو هم دانشجو  د یهم اسات.  باشدمیفراهم    …و  دروس  یاضطرار  حذف ،  (همانم  ا ی   یهر ترم )مرخص

   . ندیسامانه به انجام امور مربوط به خود اقدام نما  نیدر ا

http://golestan.uok.ac.ir/
https://id.uok.ac.ir/
http://food.uok.ac.ir/
http://bedroom.uok.ac.ir/
https://pool.uok.ac.ir/
https://moshaver.uok.ac.ir/
http://lib.uok.ac.ir/
https://stdwork.uok.ac.ir/
http://edux.uok.ac.ir/
http://card.uok.ac.ir/
http://reports.uok.ac.ir/
http://azmoon.uok.ac.ir/
https://ssoc.uok.ac.ir/
https://swf.ir/
https://online.semantak.ir/
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 :گلستان  یجامع دانشگاه ستمیمراحل ورود به س - الف

   http://golestan.uok.ac.ir نکیل طریق از گلستان یجامع دانشگاه  ستمیس یاختصاص نکیورود به ل - 1

 ستمیو گذرواژه س یوارد کردن نام کاربر - 2

درج شماره گزارش مورد   ا یو    یکاربر  یارائه شده منو  ی ها  نهیگز  انیمورد نظر از م  نهیدانشجو و انتخاب گز  یورود به صفحه شخص - 3

 به امکانات یدسترس عیتسر ینظر برا

کرده   افتیواحد در نیو گذرواژه خود را از ا یشده واحد آموزش نام کاربر نییطبق دستورالعمل تع د یبا دالورودیجد انیدانشجونکته:  

توانند آدرس سامانه  یم  انیدسته از دانشجو  نیدهند. ا  رییو رمز خود را تغ  یو در صورت علاقه پس از ورود به صفحه خود نام کاربر

 . کنند  افتیدر دانشکده خود خود را از مسئول آموزش ه گلستان دانشگا

 

 راهنمای استفاده از سیستم جامع دانشگاهی گلستان:   - ب

 می توانید به لینک زیر مراجعه فرمایید:  ،جهت بارگزاری فایل راهنمای استفاده از سیستم جامع آموزشی گلستان

https://golestan.uok.ac.ir/MANUALS/DANESHJU.HTML 

 اطلاعات مفید:  -1-4

 نحوه رجیستری تلفن همراه  -1-4-1

)مشابه کد ملی افراد ساکن در ایران( به اداره گذرنامه و  کد یکتا  متقاضی با دریافت گواهی اشتغال به تحصیل در دانشگاه، جهت اخذ  

نماید. پس از دریافت این شماره با همراه بالاتر از بیمارستان بعثت مراجعت می  کشاورزامور اتباع غیر ایرانی واقع در سنندج خیابان  

داشتن اصل پاسپورت و با مراجعه به یکی از دفاتر پیشخوان دولت و یا دفاتر خدمات ارتباطی قادر به ریجیستر کردن تلفن همراه خود  

 خواهد بود.

 نحوه باز کردن حساب بانکی در بانک تجارت شعبه دانشگاه کردستان  - 2-4-1

دانشگاه( و با داشتن اصل پاسپورت همراه با تکمیل یک فرم  متقاضی با مراجعه حضوری به بانک تجارت )جنب ورودی شماره یک  

بعد بهره مندی از خدمات بانکی شامل تلفن بانک، همراه بانک، انتقال وجه، خرید الکترونیکی و  بانکی قادر افتتاح حساب بانکی و من

 ... خواهد بود. 

http://golestan.uok.ac.ir/
https://golestan.uok.ac.ir/MANUALS/DANESHJU.HTML
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 مقدمه  -1-2

  ی و در مجاورت بخش شرق  رانی مربع است که در غرب ا  لومتریک  203هزار و    28معادل    یسرسبز و خرم با وسعت   ی کردستان، استان

  ی هاقرار گرفته است، از شمال به استان  یانیپراکنده سلسله جبال زاگرس م  یهاها و دشتاستان که در دامنه  نیا  .کشور عراق قرار دارد

 و زنجان، از شرق به همدان و زنجان، از جنوب به استان کرمانشاه و از غرب به کشور عراق محدود است.  ی غرب جانیآذربا

برخوردار است که در    یبا ارزش  یعیو طب  یخیتار  یهاخاص خود از مکان   یایو جغراف  یو قدمت طولان  خیاستان کردستان به لحاظ تار

سر به فلک    ی هاو کوه  یعیطب  ی هاخروشان، چشمه   یهابلوط، آبشارها و رودخانه  ی هاجنگل  .اندمناطق مختلف استان پراکنده شده

  ی هارا در دامنه  رانیا  یعیطب  یگردشگر  ی هاجلوه  ن یباتریاز ز  یک ینواز استان کردستان را رقم زده و   و چشم  بایز  عتیطب  ، دهیکش

شوند،  یها و... م حمام  ،یخیتار  یمسجدها  ،یمیقد  یهامنطقه که شامل قلعه  یو معمار  یخیتار  یهاجاذبه  .زاگرس به وجود آورده است

 ]1[ .استان کردستان است یها جاذبه نیتراقوام کرد از مهم نی ب جیو فرهنگ را هانییهمراه با آ

 

   وضعیت طبیعی و اقلیمی استان کردستان  -2-2

باشد. جهت  های کشور میترین استانمتر از سطح دریا از مرتفع  2000کوهستانی است که با ارتفاع متوسط  ای  استان کردستان منطقه

رسند بر  زا که به غرب کشور میهای هوای بارانای است که نخستین بارندگی که از تودهگسترش و استقرار ارتفاعات در استان به گونه

رسد که کوه  متر می  2400ترین نقاط استان به حدود  اختلاف ارتفاع بین بلندترین و پست  گیرد.میروی ارتفاعات این منطقه صورت  

ترین نقطه استان  ارتفاع  متر کم   900متر بلندترین و منطقه آلوت در بانه با ارتفاع حدود    3300شاهو در جنوب غربی استان با ارتفاع  

گردد. از نظر تنوع اقلیمی و وجود عوارض طبیعی و توپوگرافی  های متفاوت میباشد که این اختلاف ارتفاع موجب به وجود آمدن اقلیممی

https://ostan-kd.ir/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86/
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های بلند  های متنوع و ارزشمندی است به ویژه اینکه اغلب شهرهای استان به علت قرارگیری بر روی تپه استان کردستان دارای جاذبه 

 ]2[ .اند اندازهای زیبایی را به وجود آوردهو شکل تپه ماهوری آنها چشم

شوند. رودخانه  ریزند و تعدادی نیز وارد کشور عراق میهای این استان عموماً به دو حوزه آبریز دریای خزر و دریاچة ارومیه میرودخانه

ریزد. زرینه رود که شاخة اصلی آن چم سقز  باشد به دریای خزر میدره، تروال و شور میچقای، اوزناوزن که شعبات آن شامل قمقزل

ریزد. همچنین رودخانة شود به همراه شعبة مهم آن یعنی رودخانه خورخوره و سایر شعبات آن به دریاچة ارومیه می)چوم( نامیده می

 .دریزشود به دریاچه ارومیه میسیمینه رود که در سقز تاتاهو نامیده می

های شمال کشور  هزار هکتار در نواحی غربی استان قرار گرفته و بعد از جنگل  320پوشش جنگلی استان کردستان با وسعتی معادل  

گیرد و شامل  شروع شده و شهرستان مریوان و قسمت جنوب غربی استان را در برمیدر مرتبه دوم قرار دارند این جنگلها از شمال بانه  

اندازهای  باشند، ترکیب کوه، جنگل و رودخانه در مناطق غربی استان چشموحشی، زبان گنجشک، آلبالوی وحشی میبلوط، مازو، گلابی

   .زیبائی را به وجود آورده است که بیشتر دوستداران طبیعت را به خود جذب کرده است

file:///C:/Users/human/AppData/Roaming/Microsoft/Word/وضعيت%20طبيعي%20و%20اقليمي%20استان%20كردستان
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 اماکن تاریخی، فرهنگی و زیارتی استان کردستان   -3-2

های گردشگری استان با دارا بودن جاذبهاست. این    بوده   عرفان   و فرهنگ    وادب  زادگاه و خواستگاه    ،الایام استان کردستان از قدیم

هزار   2وجود بیش از    .استی  های شاخص کشور برای گردشگریکی از استان  ،فراوان  و مذهبی   تاریخی  همچنین بناهای  طبیعی و

استان    75مسجد و   امامزاده در مناطق روستایی و شهری  این موضوع میبقعه متبرکه و  از مهترین  گواه  با تعدادی  باشد. در ذیل 

 ]3[ .های تاریخی و مذهبی این استان آشنا خواهیم شدمکان

 

 جامع سنندج  مسجد -1-3-2

  یکیهمان مسجد دارالاحسان    ایمسجد جامع سنندج  

دوره    اسلامی -یرانیا یمعمار یهانمونه نیتراز باشکوه

بافت سنت ا  یقاجار است که در    نیسنندج قرار دارد. 

زمان   آن  در  سنندج  وقت  حاکم  توسط    ی عنیمسجد 

  میو با نظارت مستق  "الله خان اردلانامان"به نام    یفرد

-بهیقاجار ساخته شده است. بر اساس کت  شاه یفتحعل

 ن یساخت مسجد ب خی محل، تار نیشده در ا افتی یها

 .باشدیم یقمر  یهجر 1232تا  1226 ی سال ها

https://kurdistan.iqna.ir/fa/news/1389773/%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%B0%D8%A8%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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سنندج و دژ سنندج قرار دارد. به نظر    یخیهمچون بازار تار  یگر یآثار ارزشمند د  یک یشهر و در نزد  یخیمسجد در بافت تار  نیا

  یمسجد در مکان بلندتر  ن یصورت گرفته است، چرا که ا  یخوب  ی ابیرسد که قبل از ساخت مسجد در آن دوران، مطالعات مکانیم

 ن یتراز با ارزش  یکیمسجد دارالاحسان    .داستیاز تمام نقاط شهر پ   با یآن تقر  ی هادستهبافت شهر قرار گرفته است و گل  ی باقبه  نسبت  

از و  یادیز  اریبس  تیآن اهم  ناتیو تزئ  یدر استان کردستان است که هنر معمار  یخیتار  یبناها ا  یهایژگیدارد.   ن یبارز ساخت 

برجسته آن است که علاوه    یهایکاری همچون کاش  بایز  یناتیدر ساخت آن و تزئ یمصالح ساختمان  نیمسجد، استفاده کردن از بهتر

  کنند. ی م فایا زیرطوبت را ن قینقش عا  ، ینیبر نقش تزئ

 

 نقشبند یبابا مسجد   -2-3-2

قدمت  یمحله از  که  چهارلان  تار  یقلعه  در  شهر   خچهیکهن 

پ  بوده  از   یمیقد  یاقلعه  رامونیسنندج برخوردار  راه  که چهار 

م عبور  آن  قر  شودیم  لی تشک  ،کردهی اطراف  هشت   بیو  به 

اهال  و  وقت  حاکمان  توسط  کهن  تأس  ی مسجد  آنجا    سیدر 

 ل یمربوط به اوا  یقلعه چهارلان مسجد  یضلع شرق  در  .شودیم

قاجار بابا   هیدوران  مسجد  نام  دارد.    یبه  قرار    مساجدنقشبند 

طرح مسلمانان  نماز  با  اطراف شده    یزیرمتناسب  در  عموماً  و 

حضرت   اطیح  ادآوریکه    اندافتهیسامان    ی امحوطه  خانه 

و    ناتیچهار ستون با تزئ  یمسجد دارا  یاصل  شبستانمسجد به کار رفت.    نیکه به عنوان اول  یاهمان خانه  باشد، یم   محمد)ص(

                     است.  یسرستون چوب
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 عمر  ر یپ امامزاده - 3-3-2

  ی قرار گرفته و شامل مقبره، مسجد، فضاها  می قد  "سنه دژ"  یسنندج، مجاور قلعه حکومت  ینیامام خم  ابانیخ  یبقعه در ضلع جنوب  نیا

  ق .ه 1046در سال  "خان اردلان مانیسل"مقبره در زمان  یاصل یبنا .است یو بزرگان سنندج ریمشاه  یهامجاور و آرامگاه خانواده 

 است.ساخته شده 

به عنوان مسجد مورد استفاده قرار  گریو قسمت د   ارتگاهیشده و دو قسمت آن به عنوان ز  لیگنبددار تشک  ی امامزاده از سه فضا  یبنا

چهارچوب مخصوص بوده و با    یکه دارا یمیدر قد  ی)نوع  بایز  یها یو اُرُس  یکارنهیآ  ،یبرگچ  ،یآجر  ناتیبنا شامل تزئ  ن یا  .ردیگیم

 .گنبد است هیدر حاش  ییخط بنا زیاست( و ن شدهیرفتن باز و بسته م نییبالا و پا

 

 محمد   ریپ امامزاده -4-3-2

که نشانگر قدمت شهر سنندج است و بدان    یخیاز اسناد تار  یکی

محمد است که بعدها    ریامامزاده پ شود مدفن  یفراوان م  د یتأک  زین

بنا مدفن امامزاده    نیا  .در مجاورت آن احداث شد  زین  یمسجد

به  ییحیمحمدبن   مشهور  امامزاده    "رمحمدیپ ")ع(  فرزند 

اولرعمریپ  از  و  است  ا  یسادات  نی)ع(  در  که  منطقه    نیاست 

نبوت شهر سنندج،    دانیبقعه در م  نیا  .کرده است  اریسکونت اخت
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 دهی بارگاه و گنبد مخروطى شکل آن از تمام نقاط شهر د  نیا  دیواقع شده و ساختمان جد  رمحمدیپ   یمیدر گورستان قد  یاتپه  یبالا

   .شودیم

 

از    ک یو هر    شودینقطه واحد روبه آسمان ختم م  ک یدقت، ظرافت و ابهت به    تیمنتظم است که در نها   ی هشت ضلع  ک ی  گنبد

است    یبیگنبد به ترت  ی های کاری کاش  دمانیچ  .شده است  نییتز  انیو به سبک سلجوق  یکاریهنر کاش  لهیبه وس  یاضلاع هشت ضلع 

مسجد محل عبادت و اقامه    یصحن اصل  داخل  .قرآن به نگارش درآمده است  اتی در مدح حضرت رسول اکرم)ص( و آ  یکه عبارات

 .و قرائت قرآن است یمراسم مولود ینماز جماعت و هم محل برگزار

 

 ل یعق امامزاده -5-3-2

آباد    نیا حسن  شهر  در  توابع   اسوکند،یامامزاده  از 

-یمیاز قد  یکیآن    یقرار دارد و بنا  جاریشهرستان ب

است و    ی کردستان در دوره اسلام  یآثار معمار  نیتر

امامزاده    ن یا  یبنا  .تعلق دارد   یاحتمالاً به دوره سلجوق

قد  کیدر   آثار   عیوس  یمیمحوطه  و  گرفته  قرار 

از دوره سلجوق  یهانهیسفال ا  یآن    یبه جا  یلخانیو 

 .مانده است

  رهیبه شکل دا یی لپاهاینما و در گوشه ها فاز اضلاع بنا، طاق  کی در هر   .متر است  5/6×6آن  یداخل یبنا مربع شکل و ابعاد فضا نیا

آن خوانده شده    "بسمله  "مختلف است و عبارت  یهاها و نوشتهبا طرح  یبنا آجرکار  نیا  یمشخصات بارز معمار  از    .شده است  هیتعب

و احتمالا مربوط   یقرآن  اتیآ  یحاوها  بهیکت  نیاست که ا  یبه خط کوف  ییهابهیجالب و کت  یبرگچ  ناتییداخل ساختمان، تز  در  .است

نسبت داده و تداوم استفاده    انیاحداث آن را به دوره سلجوق  خیبه کار رفته در بنا، تار  ناتییو تز  یمعمار  نوع  .به زمان ساخت بنا است

 .دهد ینشان م  انیلخانیاز آن را در زمان ا
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 هاجره خاتون  امامزاده -6-3-2

سرتپوله   ی میدر محله قد  ، یوبیا  نی صلاح الد   ابانیامامزاده در خ  نیا

شامل سه   یاامامزاده به صورت مجموعه  نیا  .شهر سنندج واقع است

فضاها  اطیح مشا  یبا  آرامگاه  و  مسجد  مقبره،  بزرگان   خیمجاور،  و 

 اه،یو نقوش گل و گ  بایز  یهایبربا گچ  خیمشا  مقابر  .سنندج است

قسمت از   نیا  ه شده است ک  نییتز  ، کار استادان و هنرمندان بزرگ

م  نیا  یهای ژگیو  نیترمهم شمار  به  معمار  استفاده  .رودیبنا   ی از 

  .بنا است ن یا یهایژگی و گریدار در سمت جنوب از دستون وانیا جاد یدر ا یسبک کردستان

ساخت دارالقران    زیبه طلاب ساخته شده است و در حال حاضر ن  ینیآموزش علوم د  یبرا  ییهامجموعه در کنار مسجد، حجره  نیا  در

خواهر امام رضا)ع( است که در سفر آن بزرگوار به   فه،یامامزاده شر  نیموجود، ا  اتیروا  براساس  .ردیگیبنا صورت م  نیدر ا  یالمللنیب

 .مکان به خاک سپرده شد  نیخراسان در کردستان فوت کرد و در ا

 

 ( نیجلال الد دیبابا گرگر )امامزاده س بقعه -7-3-2

نام    یی بقعه در روستا  نیا و در شهرستان قروه    " بابا گرگر"به 

  " الرضا  یبن موس  نیالدجلال  د یس"واقع شده است و به امامزاده  

و   گرگر")ع(  است  زین  "باوه  رو  ی بنا  .مشهور  صخره    یمقبره 

  ی ساخته شده و ورود  یمعدن  یها و گازهاحاصل از آب  یسنگ

  یاز خشت و قلوه است و پوشش چوب  ینیوارچ یبنا به صورت د

                                        .ستین  یخاص  ناتییتز  یاستفاده شده است و  دارا  ی و سنگ  یخشت  ی هاهیپا  یرو  ی محل  یالاشه  ی هاساخت گنبد از سنگ  در  .دارد

حدود    ده یپد   نیا  . نام دارد  " اژدها"آنها     نیاند که مشهورتررا به وجود آورده  یی هایفراوان، برجستگساز  آهک  یهامحل، چشمه  نیا  در

 .دارند یاعتقاد وافر فهیبقعه شر نیمنطقه به ا مردم  .متر دارد 7تا  4 نیب ییمتر ارتفاع و پهنا  5متر طول  300
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 استان کردستان طبیعی، گردشگریهای جاذبه  -4-2

از    یکیاستان کردستان را به    ،یعال   یکردستان و هوا  یعیطب  یاست. جاذبه ها   رانیا  یهااستان  نیباتریاز ز  یکیاستان کردستان  

 ]4[  . خواهیم شدآشنا  یهاجاذبه در زیر با تعدادی از اینکرده است.  لی تبد یگردعتیطب آلدهی مقاصد ا

 روایزر اچهیدر  -1-4-2

 

 

هم شهرت   نیریکه به تالاب آب ش  بایز  اچهیدر  نیاستان کردستان است. ا  یعیطب  یهاجاذبه  نیباتریو ز  نیتراز معروف   واریزر  اچهیدر

قرار گرفته است که مملو از درختان و   بایسرسبز و ز  یادر دره   اچهیدر  نیا  .قرار گرفته است  وانیشهرستان مر  یلومتریک  3دارد، در  

  ن یب  واریزر  اچهیدرمورد در  یجذاب  یهامتر عمق دارد. افسانه  6تا    3  نیمترمکعب است و ب  ونیلیم  30واریزر  شیاست. گنجا  اهانیگ

  اچهیدر در  یادیز  یجانور  یهاگونه .است  اچهیدر  ن یا  ریز  یمدفون شدن شهر  وار،یافسانه در مورد زر  ن یتروجود دارد. معروف  ها یمحل

 اچه یدر  ستمی اکوس .است  توپلانکتونیو چند نوع ف  نیریآب ش  یها یانواع ماه  ستگاهیز  واریزر  اچهی. درکنندیم  یو اطراف آن زندگ

 .کرده است  یالمللنیتالاب ب کیبه  دنش لیمنطقه را مستعد تبد نیا واریزر

 

 ورامان ا  -2-4-2
 

 

 

 

 

https://kurdistan.mcth.ir/travel
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جزو مناطق کمتر  اش،یعیو مناظر بکر طب با یز یپلکان  یورامان با روستاهاهورامان است. هکردستان منطقه   یهاتیاز جذاب گرید یکی

منطقه مشرف به کوه تخت است و به   نیقرار دارد. ا  وانیمر  یدر شهرستان سروآباد و در جنوب شرق ورامانه .است  رانیشناخته شده ا

این    ی. روستاهاندیگویورامان، منطقه هزارماسوله هم م هاست. به    یپلکان   یرامان بستر روستاهاهوورامان تخت هم شهرت دارد.  ه

مهم    یاهیدنی از د  یو درک  یدزل  حگاهیپالنگان و تفر  یروستا  روان،یپرآب و خروشان س  رودخانه  .هستند  یدنیو د  بایز  اریبس  منطقه

 باشند. این منطقه می

 

  کوه چهل چشمه -2-4-3

و    واندرهیسقز و د  یشهرها  نیو در استان کردستان ماب   رانیاست که در غرب ا  ییهانام رشته کوه  (چلچمه  یچشمه )به کردچهل 

  یلومتریک  56اسحاق آباد و کانعمت در فاصله    یروستاها  کیمتر در نزد  3173قله آن با ارتفاع    نی است و بلندترقرار گرفته   وانیمر

 . جنوب سقز واقع شده است

برا، کوه سلطان  و  دالاش، کوه دو   ن،کوهینشاز جمله کوه شاه  باشدیم   گردی   یقله  ستیچهل چشمه شامل حدود ب  ی هاکوه  مجموعه

و کوه کل کوژ با ارتفاعات    ی(، باشورترزای)مسجد و م  رزایکوه مزگت و م  ران،یم  یکوه کان   اب،یکوه افراس  نچوب،یرتوو، کوه باخزهئه

  ده یو در تمام طول سال از برف پوش  د یآیمناطق کردستان به حساب م   نیرتریو سردس  نیرتریگمنطقه از برف  ن یا  باشد.ی گوناگون م

 . د یآیبه شمار م زین رانیا یعیطب یهاخچالی نیجز بزرگتر نیهمچن .استشده
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  ورامانه - جیجاده هج  -2-4-4

تخت،  ه  یروستا  ریمس  انهیم  در از   ی کیورامان 

متفاوت  نیباتریز   ی کوهستان  یها جاده  نیترو 

ورامان ه  -جیجا خوش کرده است. جاده هج  رانیا

  ی هاجاده  نیتراز معروف  یک یو خم خود    چیبا پ 

 لومتریک  45جاده    ن ی. ادیآیکردستان به حساب م 

  .کندیمتصل م  ج یرامان را به هجهوطول دارد و  

ا  یهاچیپ  م  نیتند  بالاتر  که  هرچه    د ی رویجاده 

  .زده خواهد کرد رتیشما را ح تان یرپایجاده ز یبایمنظره ز ،دیکنینگاه م د یکرد  یکه ط یریو مس  نییبه پا   یو وقت شودیتر مجذاب

. درهرصورت حرکت قرار دادرامان را مبدا  هو  توانیهم م  ودر کرمانشاه    جیاز منطقه هج   توانیهم م   بای ز  یجاده کوهستان  نیا  دنید  یبرا

 .ورامان استه  جیجاده هج کند،یهم وصل م دو منطقه را به نیکه ا یریتنها مس

 

 کوه آربابا  - 5-4-2

.  
در جنوب متری    2220با ارتفاعی    کوهاین  استان کردستان است.    یعیطب  یهااز جاذبه  گری د  یکیآربابا واقع در شهرستان بانه،    کوه

مردم شهرستان بانه است. آربابا، به عنوان نماد شهرستان بانه شناخته   یاصل  ی هااز تفرجگاه  ی کیکه    شهرستان بانه واقع شده است

 .شودیم



  

در شهر سنندج   یزندگ  یراهنما  کتابچه  -دانشگاه کردستان                                                                                   20     

 غار کرفتو -6-4-2

 ی لومتریک  90و    واندرهیشمال غرب د  یلومتریک  7غار در    نیاستان کردستان است. ا  یغارها  نیتریم یو قد  نیتراز مهم  یکیکرفتو    غار

. درواقع غار  دیکن  یپله را ط  180  دیبه آن با  دنیرس  یاست و برا  یابه غار کرفتو پله  دنیرس   ریشهرستان سقز واقع شده است. مس

غار از لحاظ   نیکرده است. ا  زیخاص و متما  اریغار کرفتو آن را بس   یاو طبقه  یپلکان  ینما  .ارتفاع دارد نیزممتر از سطح    100کرفتو  

بوده   ان یسلوک یغار کرفتو محل زندگ  ی که روزگاران  کندیم د ییغار تا  هاییاز ورود یکیدر  یابه یدارد. وجود کت ییارزش بالا یخیتار

 .هراکلس است. هرکس به آن وارد شود، در امان است یزندگ محل  نجایغار نوشته است: ا نیا یسردر ورود بهیاست. در کت

خاص غار در کوه باعث شده است که غار کرفتو در    تیاست. وضع  آن  قرار گرفتن   یی ایجالب در مورد غار کرفتو جهت جغراف  نکته

 .بودکرده  لیتبد  یاقوام باستان  یبرا آلدهی ا یغار را به پناهگاه نیمساله ا نیزمستان گرم و در تابستان سرد باشد. هم
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 مقدمه  -1-3

کیلومتری غرب شهر تهران و از لحاظ جغرافیایی تقریباً در مرکز استان قرار   512شهرستان سنندج مرکز استان کردستان در فاصله 

شهر بزرگ    نیکمیو    ستیبسنندج  باشد.  ها همسایه میهای سقز و بانه با سایر شهرستاننگرفته است به طوریکه به جز شهرستا

 .است رانیمرکز استان کردستان در غرب ا ران،یا

های ملایم و  اقلیمی سنندج یک شهر کوهستانی با آب و هوای سرد کوهستانی است که دارای تابستاناز لحاظ وضعیت طبیعی و  

  .ملیمتر در سال است  500متر و متوسط بارندگی آن بیش از    1480باشد ارتفاع این شهر از سطح دریا  های نسبتاً سرد میزمستان

های زیبا و بلند  به طوریکه پیرامون این شهر از کوه  .شهر سنندج به دلیل وضعیت خاص توپوگرافی یکی از شهرهای زیبای ایران است

ای زیبا از شهر نمایان است تعدادی  ای منظرههای متعددی تشکیل شده است و برفراز هر تپه و داخل شهر به صورت تپه ماهور از تپه 

باشند و همچنین کوه زیبای خی و مذهبی با اهمیت می.. از لحاظ تاری.الملک و  روسی، تپه شرفنوذر، تپه ها مانند توساز این تپه 
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اند در حاشیه شرقی شهر رودخانه قشلاق  رش )سنگ سیاه( در دو طرف شهر، زیبایی بیشتری به این شهر دادهآبیدر، کوه کوچکه

 ]5[ .جاری است که بر زیبائی هرچه بیشتر شهر افزوده است

 

 

 یشینه تاریخی شهر سنندج پ  -2-3

سر    ه،یمانیسل  ی کنون  یها و شعب آن در مثلث شهرهاو شاخه  الهیرود د   یایبخش عل  : سدینویماد م خینام تار  در اثر خود به اکونفید

از   ش یهزاره چهارم پبه    شهر سنندج  قدمت  .استشده  می  دهیپارسوا نام  لادیاز م  ش یپل ذهاب و سنندج از اواسط قرن نهم پ 

شهر سنندج و در   یانجام شده در دو تپه واقع در ضلع شرق  یشناسباستان  یهایگردد. بررسی( برمیانی)دوره مس و سنگ م  لادیم 

  قدمت نشان دهنده    ، متصل هستند  گریاز دو هکتار به همد   شیب   یکه با مساحت  رانیشهرک دگا  یدر اراض  اشان، ی جوار رودخانه گر

شهر سنندج که   یشرق  هیمنطقه در حاش  نی( است. با توجه به استقرار ای انی)دوره مس و سنگ م  شش هزار ساله شهر سنندج

 یتپه آثار سطح  نیا  ی. در ضلع شرقافتیشهر در ادوار گذشته دست    نیا  نهیشیبه پ   توانیم  شودیاز شهر محسوب م  یاکنون بافت

از محوطه مربوط   یادیقسمت، بخش ز  ن یگرفته در ا  ورتص  یاست که با ساخت و سازهابه دست آمده زین  ی و اسلام  ی از دوره اشکان

نوذر در  توس  یتپه باستان   رایشده بود ز   رانیهجوم مغول و   ا یاحتمالاً شهر کهن »سنه« در اثر زلزله  .  است  رفته  نیدوران از ب  نیبه ا

  ی است گواهشده  دایهزار سال که در سنندج پ   از  شیبا قدمت ب  ییشواهد مانند قبرها  ریآباد و ساکنار رودخانه قشلاق و قلعه حسن

 بر قدمت شهر دارد.

بنا نهاد و عمارات و    یاتپه  یرا با استحکام تمام دربالا   یخان اردلان پس از انتقال مرکز حکومت به سنندج، قلعه حکومت  مانیسل

 ی شهرساز  ی هاتیو فعال  ی ائیجغراف  تیموقعاست سنندج به لحاظ    یگفتن  . حمام و مسجد و بازار را در خارج و اطراف قلعه ساخت

https://conf.uok.ac.ir/ias26/AboutPlace/AboutSanandaj.aspx?Lang=fa
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مانند حمام، مساجد،    یالمنفعه متعددو عام  ی مسکون  یبرخوردار است که بناها  یباارزش  یسنت  یو قاجار، از بافت شهر  یعصر صفو

 .  است مانده یدر آن باق  هیبازار و تک

 موقعیت فرهنگی سنندج  -3-3

های مختلف ای در میان مناطق کردنشین دارد تعداد هنرمندان برتر عرصه جایگاه ویژهشهر سنندج از نظر فرهنگی، هنری و مذهبی 

های شهر و چاپ نشریات  هنرهای تجسمی جایگاه عظیم تصوف و عرفان در تکایا و خانقاه  فرهنگی و هنری مانند موسیقی، تئاتر و

مسجد بیشترین تعداد مسجد   141گفتنی است شهر سنندج با تعداد    .کردی، سنندج را به یک شهر فرهنگی تبدیل نموده است

  .دباشدارا میدر میان کشورهای اسلامی    را نسبت به جمعیت

نور، مرکز تربیت معلم و آموزشکده  پزشکی، دانشگاه آزاد، پیاماز نظر آموزش عالی چندین واحد دانشگاهی مانند دانشگاه کردستان، علوم

 .های مختلف مشغول ادامه تحصیل هستندهزار دانشجو در رشته  20فنی با جمعیتی حدود 

 

 ها و مراسم خاص اهالی شهر سنندج جشن -1-3-3

است. جشن نوروز در اقصی نقاط    برگزاری جشن نوروزترین جشنی که در میان مردم کردستان مرسوم است  مهمترین و عمومی

  نیز به عنوان   عید فطر و عید قربانگردد.  کردستان به صورت خودجوش همراه با مراسم رقص کردی و برپائی آتش برگزار می

مراسم مولودی نیز به عنوان روزی خجسته همراه با    (ص)  میلاد پیامبر اکرم دارای اهمیت خاص هستند، همچنین  اعیاد مذهبی  

نیز جزو    جشن معراج پیامبر و شب براتباشد، علاوه بر اینها  ای در میان مردم استان میدارای جایگاه ویژهخوانی و نواختن دف  

  .اعیاد این منطقه است

از دیگر مراسمی که در میان مردم کردستان به ویژه منطقة اورامان از جایگاه خاصی برخوردار است مراسمی تحت عنوان زماون پیر 

باشد. این مراسم در روستای اورامان تخت در هفتة دوم بهمن ماه که مصادف با جشن سده است، طی  شالیار )عروسی پیر شالیار( می

اردیبهشت در محل آرامگاه پیرشالیار که در    15گردد و ادامة آن در نیمة فصل بهار مصادف با  مراحل و رسومات خاصی برگزار می

 شود. باشد تحت عنوان مراسم کومسای برگزار مینزدیکی روستا می
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سماع دراویش    و   مراسم ذکر  ،بافت اجتماعی مذهبی مردم استان شکل گرفته استاز سایر مراسم مهم دیگری که از دیرباز با توجه به  

های استان به صورت ثابت برگزار این مراسم به صورت هفتگی دربیشتر تکیه ها و خانقاه.  باشد العاده میبه همراه انجام کارهای خارق 

 ]6[ . گرددها برگزار میشنبه شب گردد این مراسم معمولاً پنجمی

 

 موسیقی - 2-3-3

های مختلف موسیقی در استان، وجود اساتید موسیقی های کشور از نظر موسیقی است. گروهترین استاناستان کردستان یکی از غنی

سازهای موسیقی به علت پیشرفت صنایع    چنین ساختِباشند و همشهرهای بزرگ کشور که برخاسته از استان کردستان میدر سایر  

 . به مهد موسیقی کشور تبدیل نموده است کاری در کنار استعداد موسیقی موجود در این استان، کردستان راچوبی و نازک

https://www.mizan.news/fa/news/402195/%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%AC%D8%B4%D9%86-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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های کردی  ها و آهنگدر حال حاضر بسیاری از مولودی 

شود و این به علت  در موسیقی اقوام خاورمیانه شنیده می

تأثیرگذاری و غنی بودن موسیقی کردی در کنار موسیقی  

می خود  می  .باشدهمسایگان  را  کردستان  توان موسیقی 

تقسیم بخش  سه  نموددر  موسیقی    : بندی  بخش  اولین 

مولودی به مناسبت تولد پیامبر   دینی است که در مراسم

توان موسیقی مناطق گردد. دومین بخش را میهای متنوعی اجرا میو یا اعیاد مذهبی و مراسم عرفانی دراویش، با آواز و دف، ریتم

های کردی است که به  گردد. بیشتر این آوازها در واقع همان »گورانی« ای اجرا میهای حرفهدانوسیلة موسیقیشهری نامید که به  

های موسیقی کردی است مقام نیز در موسیقی مناطق کردنشین  شود. گورانی یکی از مهمترین فرمهمراه سازهای مختلف اجرا می

توان باشد. سومین بخش را میدارای جایگاه خاص خود است و تنوع آن در مناطق مختلف دلیلی بر تکاملش طی قرون متمادی می

سنندج    شود.پله و.... میمانه و چه موسیقی روستایی و سنتی ذکر کرد که بیشتر  شامل آوازهایی چون بیت، لاوک، حیران، سیاوچه 

شهر شبکه    246اعلام شد و در جمع    "یقیوسشهر خلاق م"به عنوان    ونسکویتوسط سازمان    1398آبان ماه    8در روز چهارشنبه  

 ]7[ .جهان ثبت شد یقیشهر خلاق موس 48 نیو همچن ونسکوی یخلاق جهان  یشهرها

 نحوه پوشش ساکنین و لباس کردی  -4-3

های  لباس کردی از زیباترین نوع پوشاک ایرانی است و این زیبایی در پوشاک زنان این منطقه از تجلی بیشتری برخوردار است. دامن

کند که به این زیبایی ای را متقاعد میهای دیگر این پوشش هر بینندهها و رنگارنگی آن به همراه بخشبلند و بعضاً پرچین پیراهن 

https://sanandajcreativecity.ir/en/enter/
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های محلی جهان به عنوان لباس زیبای برتر انتخاب شود. تکامل لباس کردی  اعتراف نماید همین امر باعث شده چند بار در جشنواره 

آنرا کاملاً مناسب وضعیت اقلیمی این ناحیه نموده و شیوة نگرش آمیخته با احترام مردم به پوشش باعث حفظ و استفادة آن تا امروز  

 .باف استهای دستها و گیوهها لباسگردیده است و هنوز فاخرترین نوع لباس در بین مرد

 زبان کردی  -5-3

گیرد و دارای قوانین  های گروه هند و اروپائی قرار میزبان مردم کردستان زبان کردی است که همانند زبان فارسی در مجموعه زبان

دانشگاههای معتبر اروپائی و خاورمیانه ادبیات آن تدریس  اکنون در بسیاری از  باشد و همخاصی از لحاظ دستوری و نوشتاری می

باشد. که این تنوع لهجه از لحاظ های اصلی و زیرلهجه زیادی میشود به علت وسعت زیاد مناطق کردنشین این زبان دارای لهجه می

 . حجم کلمات این زبان را غنی و وزن و لفظ آهنگین کلمات، عرصه شعر و ادبیات و موسیقی کردی را متأثر و ثروتمند ساخته است

  .های مختلف ترجمه شده استهای کردی حدود یکصد سال پیش به زبانبه طوری که بسیاری از منظومه 

دیواندره  ،  مردم سنندج .نمایندنی صحبت میاهای سقز و بانه و بخشی از مریوان با لهجة سور ها مردم شهرستانبندی لهجه در تقسیم

های از شهرهای قروه و بیجار با لهجة خاصی که نزدیک  و بخشی از مریوان و کامیاران با لهجة اردلانی، مردم شرق استان شامل قسمت

باشد صحبت نموده و مناطق جنوب غربی استان که عموماً شامل منطقة باستانی و سرسبز اورامان و سروآباد  به لهجة کلهری می

 نمایند. دارد صحبت می ،باشد با همان لهجه هورامی که تشابه زیادی با زبان زرتشت پیامبر ایرانیمی

 ی و مذهب  یخ یتار یهاجاذبه  -6-3

حضور هنرمندان و   نهیمسئله موجب شد که زم نیهم  ،اردلان داشت  الت یبه شهر سنندج به عنوان مرکز ا  یتوجه خاص  یصفو  دولت

و انطباق داشت در    یسنندج هم همخوان  میکه با اقل  یسبک اصفهان  یمعمار  جهیشهر فراهم گردد و در نت  نیاز اصفهان به ا  یمعماران

شکل که کاملاً تحت   لیمستط یداخل آن و بازار سنندج با پلان   یهاجمله کهن دژ و ساختمان از ی و عمارات افتیشهر گسترش  نیا

 .در زیر به معرفی تعدادی از این بناها خواهیم پرداخت  ].8[نقش جهان اصفهان بود ساخته شد  دانیم رامونیبازار پ  یمعمار ریتأث

 

http://www.e-sanandaj.ir/fa-IR/DouranPortal/4656/page/%D8%AC%D8%A7%D8%B0%D8%A8%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D9%88-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
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 یخیتار  یهاو خانه عمارت - 1-6-3

عمارت امجدالاشراف،    وان،ید  ری به عمارت خسروآباد، موزه سنندج، عمارت مش  توانیشهر سنندج م  یخیتار  یهاعمارت و خانه  از

عمارت ملک التجار، مجموعه    الاسلام،خیالله شالملک، عمارت احمدزاده، عمارت سرهنگ آزموده اردلان، عمارت ملا لطف  لیعمارت وک

خانه معمار    ،یمراد  ری)خانه کرد(، خانه پ   یری)موزه سنندج(، عمارت آصف وز  د یعمارت سالار سع  ، یاثیمحمد باقر غ   خیعمارت ش

 .اشاره کرد یو خانه مجتهد یخانه گله دار ،ی محمد مردوخ کردستان خیش اللهتیخانه آ ، یباش

 بازارها -2-6-3

 ی خیتار  اند از بازارسنندج عبارت  یبازارها  نیتریخیو تار  نیمشهورتر

انقلاب قرار    ابانیسنندج و بازار سرتپوله. بازار سنندج در دو طرف خ

با مرکز  1046گرفته و در سال   به   تیه. ق همزمان  شهر سنندج 

بازار به   نیا  نقشهها ساخته شده است.  عنوان مرکز حکومت اردلان 

دوران حکومت   ی کش  ابانیاست که در اثر خ  یزرگب  لیصورت مستط

  ی آن بازار سنندج   یشده و بخش شمال  میبه دو بخش تقس  یپهلو

 .زار آصف نام گرفته استباآن  یاست و بخش جنوب

 ها حمام  -3-6-3

حمام عبدالخالق، حمام عمارت آصف، حمام عمارت   ، ی حمام خان، حمام صلاح  شه،یبه حمام ش  توانیسنندج م  ی خیتار  ی هاحمام  از

 . الملک اشاره کرد لیالاسلام، حمام وک خیملالطف الله ش
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 یخیآثار تار گرید  -4-6-3

 یادگاری پل،  نیاست. ا ده یرودخانه قشلاق احداث گرد یشهر سنندج واقع شده است، بر رو یقشلاق، که در قسمت شرق یخیپل تار  

  انگر ی و نما  شودیمحسوب م  هیو زند  هیارزشمند از دوران صفو

قشلاق به عنوان   پل  ها است.برجسته آن دوره   یهنر و معمار

عبور و مرور    لیدر تسه  ینه تنها نقش مهم  ،یخیاثر تار  کی

شناخته   زین  یو هنر  ی نماد فرهنگ  کیداشته، بلکه به عنوان  

  یپل با استفاده از مصالح مقاوم و با طراح نی. ساختار اشودیم

خود را   یداریپا   یمتماد  انی توانسته است در طول سال  ق،یدق

ب همچنان  و  کند  گردشگر  کیعنوان    هحفظ  مورد    یجاذبه 

 . ردیتوجه قرار گ

 

 یمذهب یهاجاذبه - 5-6-3

 مساجد  - الف

لقا خانم، مسجد دارالاحسان، مسجد دارالامان،   دیهاجره خاتون، مسجد خورش  ارتگاهیبه مسجد و ز  توانیسنندج م  یخیمساجد تار  از

 . اشاره کرد و...  ریمسجد وز ل،یمسجد وک ، یگ یقلعه ب دیمسجد رش

 ها امامزاده  - ب

پ   توانیم  ی اسلام  یمذهب  یهامکان  گرید  از پ   رعمریبه امامزاده  الملک اردلان، مقبره ش   رمحمد،یسنندج، امامزاده   خ ی مقبره شرف 

 .الرضا اشاره کرد یبن موس یو مقبره هاجر خاتون خواهر عل یاثیمحمد باقر غ 

 انی اد  گرید  یمذهب  ی هامکان - ج

 .سنندج اشاره کرد  انیهودی  سهیسنندج و کن  یسایبه کل  توانیکه در حال حاضر پابرجا مانده است م   انی اد  گرید  ی مذهب  یهامکان  از
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   قرآن نگلد.  

مریوان، در داخل مسجد روستای نگل قرآنی خطی از دوران گذشته وجود    -کیلومتری غرب سنندج در مسیر جادة سنندج  65در  

دارد که بنا به اعتقادات مردم یکی از چهار قرآن خطی است که در زمان خلیفة سوم به رشتة تحریر درآمده و به چهار اقلیم دنیا  

ت تشابهی که با پوست دارد بین مردم  فرستاده شده است. قطع قرآن رحلی بزرگ، جلد آن چرمی و صحفات کاغذی ضخیم آن به عل

به پوست آهو شهرت یافته است. خط قرآن کوفی و دارای نقطه و اعراب و در قسمتی از شماره آیات طلاکاری شده و مزین به نقوش 

این قرآن در بین مردم    وط به اواخر قرن چهارم هجری است.تاریخ تحریر قرآن با توجه به شیوه خط و تزئینات مرب  باشد. گیاهی می

 آیند. روزه عده کثیری از نقاط دوردست برای زیارت آن به این روستا می جایگاه والایی داشته و همه

 

 جاذبه های طبیعی  -7-3

 مرتفع  قلل -1-7-3

قلل    نیتر. مهمندینمایاز کوهنوردان به قلل مشهور و مرتفع سنندج صعود م یاریبودن منطقه هر ساله تعداد بس  یعلت کوهستان  به

و    ی در ژاوه رود، کوه کوچک در جنوب غرب  نیآوالان در جنوب سنندج، شاه نش  ن، یسلطان سراج الد  در، یشهرستان عبارتند از: آب  نیا

 .سنندج یبکوه چرخ لان در جنوب غر

 دریآب یحیپارک تفر  مجموعه  -2-7-3

پارک چشم انداز   نیقرار گرفته است. شهر سنندج از فراز ا  دریبر دامنه کوه آب  دریبآ  ابانیخ  یمجموعه در غرب سنندج و در انتها  نیا

  باشد ی م  هیریمجموعه باغ ام  نیا  یهاباغ  نیتراز بزرگ  یکیپارک وجود دارد.    نیدر ا  یعیباغ و چشمه طب   نیدارد. چند  یبائیز  اریبس

مردم   انی م ی خاص تیمحبوب ی دارا  دریمردم سنندج بوده و کوه آب  حگاهیتفر ام یالامی مجموعه از قد  ن ی. اباشدیم  زین نمایس یکه دارا

 .اشاره کرد ی واقع در ضلع جنوبی پارک جنگلی آبیدرعیطب خیبه موزه تار توانیسنندج م  ی هاجاذبه گریاز د .است
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 روباز جهان ینمایس نیبزرگتر - 3-7-3

درفصل   و  شودیروباز جهان محسوب م  ینمای س  نیمتر، بزرگتر  25×12در ابعاد    یابا پرده  دریدامنه کوه آب  هیریپارک ام  ینمایس

از مردمان   ژه،یتابستان به و   ریو سا  یینمایس  یهالمیف  نندهیتوانند ب  ی روند میم  دریگردش به دامنه کوه آب  یکه برا  یهزاران نفر 

 . اشند ب نمایس نیها درابرنامه

 

 معرفی بازارها و مراکز خرید  -8-3

 ی بازارها  شتریمعروف است. در ب  عتشیسنندج هم به اندازه طب  دیاما مراکز خر  شناسند،یم  عتشیبه خاطر طب  شتریاگرچه سنندج را ب

در زیر تعدادی از این بازارها را مورد برسی قرار    .]9[است  شده  زانیآو  واریاز در و د  یمحل  یرنگ  یهاها و لباسشهر، پارچه   یسنت

 دهیم: می

 

 ی سنت بازار -1-8-3

اما    ستند،ین  دهیسرپوش  ی از آنها مسقف و برخ  ی مختلف وجود داشته باشد. برخ  یشهرها  یسنت  ی بازارها  ن یب  ی تفاوت اندک  د یشا

در مرکز شهر    ده یسرپوش  یبازارها  نیاز هم  یک یسنندج هم    بازار  .شوندیم   لیتشک  ی متفاوت  یها و سراهاها، راسته از دالان  یهمگ

مانده    یچهار دروازه داشته که از آن چهارتا، امروز سه دروازه باق   یروز  ،بازار  نیدارد. ا  یقدمت طولان  داستی پ   شیاست که از آجرها

شده   میدر جنوب و شمال تقس بیبه ترت یآصف و سنندج یهابازار به دو بخش به نام نیا ،وسط آنانقلاب از  ابانیعبور خ  با .است

 .است

https://saednews.com/fa/post/merfi-bazar-v-mrakz-khrid-krdstan-sndj
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 تاناکورا  بازار -2-8-3

 ی تاناکورا  تختیاجناس از پا  نی. ادیعروس را خر  لیکفش، لباس و وسا  ف،یدست دو مثل ک  تیفیاجناس با ک  توانیبازار م  نیا  از

بازار ارزش   ی. اگرچه خود معماررسدیم  اشیبازار به اوج شلوغ   نیآبان و آذر ا  یها. در ماهندیآیمهاباد به سنندج م  یعنی  ران،یا

 .میبخر نجایاز ا یترارزان  متیآن را با ق میتوانیم میباش یکوهنورد  ل یوسا نبال ندارد، اما اگر د دنید

 . یبازار شهردار کی نزد  ،انتهای خیابان شهدا: آدرس

 نازک کاران  بازار -3-8-3

  یمیقد  یادر سنندج حرفه  یکار شهر مشغول به کار هستند. نازک  یچوب  یدستعیهنرمندان عرصه صنا  نیتریابازار حرفه  نیا  در

آثار بسیار ارزشمند و فاخر هنری از چوب، از صنایع دستی بسیار زیبای این خطه از ایران    تولیدسال قدمت دارد.    150است که  

 باشد. همچنین تهیه آلات و ادوات موسیقی یکی از هنرهای بسیار با ارزش هنرمندان سنندجی می  باشد.می

 .شهدا و کنار پارک شهدا قرار گرفته ابانیبازار در خ نی: اآدرس

 سرتپوله بازار -4-8-3

ها و  ها، عمارتبه خاطر امامزاده  یمیمحله قد  نیشهدا و محله سرتپوله قرار دارد. ا  ابانیدر سنندج بالاتر از خ  یگرید  یسنت  بازار

است   کینزد  یقبل  یشده است. بازار سرتپوله آنقدر به بازار سنت  ل یگردشگران تبد  یمحبوب برا   یاامروز به منطقه  ،یمیقد  یهاحمام

 این بازار بالاتر از خیابان شهدا واقع شده است. .شده صلآن و یکه به ابتدا

 

 سنندج  دی مراکز خر گر ید - 5-8-3

  گری از دو ..    دیهورام و مروار  یمجتمع تجار،  آشنا   پاساژ، مجتمع تجاری کردستان، مجتمع تجاری بانتا آبیدر،  صدف  یتجار  مرکز

 باشند. می سنندج دیمراکز خر
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 شهر سنندج  غیره و  درمانی ، امکانات رفاهی، فرهنگی، آموزشیمعرفی  -9-3

 

 هتل های شهر سنندج  -1-9-3

 : ]10[ می باشدو آرام دین هتل معتبر جهت اقامتی راحت چندارای شهر سنندج 

 آدرس  درجه  هتل  نام ردیف

 تکیه و چمن ستاره 5 المللی لاله )در دست ساخت(هتل بین 1

 روبروی دانشگاه علوم پزشکی  -خیابان پاسداران -سنندج  ستاره 4 هتل شادی  2

 روبروی هتل شادی -بلوار پاسداران ستاره 4 هتل شاهو )در دست ساخت(  3

 سه راه شالمان  -پاسداران  ابانیخ یانتها -سنندج  ستاره 3   هتل جهانگردی 4

 جنب سرای سالمندان سه راه شالمان ستاره 2 هتل فرهنگیان  5

 ی فردوس ابان یخ –انقلاب  دانمی –سنندج  ستاره 1 هتل آبیدر 6

 ی فردوس ابان یخ –انقلاب  دانمی –سنندج  ستاره 1 هتل جبار 7

 ی فردوس  ابانیخ ابتدای –انقلاب  دانمی –سنندج  ستاره 1 هتل هدایت  8

 

 ها و دانشگاه ی مراکز آموزش عال   -2-9-3

آموزی و تعلیم و تربیت بوده است. شهر سنندج چندین مرکز علماستان کردستان به عنوان یک استان فرهنگی جایگاه و خواستگاه  

داشته و روز به روز در حال پیشرفت در جایگاه بسیارخوبی قرار  ،های جهانی بندیدانشگاهی معتبر دارد که بسیاری از آنها از نظر رتبه

 باشند:   ر مییباشند. مراکز آموزش عالی این شهر به شرح زمی

 کردستان  دانشگاه .1

 کردستان  یعلوم پزشک  دانشگاه .2

 کردستان  قاتیواحد علوم و تحق ی آزاد اسلام دانشگاه .3

 سنندج ی آزاد اسلام دانشگاه .4

 ی دانشگاه جهاد .5

 نور استان کردستان  امیپ   دانشگاه .6

 سما واحد سنندج آموزشکده .7

 پناه  زدانی  دیشه یفن آموزشکده .8

https://kurdistan.mcth.ir/%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86/%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D8%A7%D8%AA-%D9%87%D8%AA%D9%84%D9%87%D8%A7-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%B1%D9%87%D8%A7/%D9%87%D8%AA%D9%84%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://www.eghamat24.com/SanandajHotels/ShadiHotel.html
https://www.ittic.com/
https://hamgardi.com/fa/Hotel/20973-%D9%87%D8%AA%D9%84-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://www.raheeno.com/hotel/1273/%D9%87%D8%AA%D9%84-%D8%A2%D8%A8%DB%8C%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC-2%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87.aspx
https://sfiran.com/ir/iran-hotels/%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC/%D9%87%D8%AA%D9%84/%D9%87%D8%AA%D9%84-%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC
https://www.raheeno.com/hotel/1276/%D9%87%D8%AA%D9%84-%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC-1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87.aspx
http://www.uok.ac.ir/
https://www.muk.ac.ir/Page?pageId=477
http://srbiau.ac.ir/fa
https://www.instagram.com/iausanandaj/?hl=en
https://acecr.ac.ir/fa/page/70/%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://kurdistan.pnu.ac.ir/portal/home/
https://samasdj.ac.ir/
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 دختران سنندج یوحرفه ا یفن آموزشکده .9

 یکاربرد یجامع علم  دانشگاه .10

 یصنعت تیریمد  سازمان .11

 مدرس دیمعلم شه تیترب مرکز .12

 صدر سنندج یمعلم بنت الهد تیترب مرکز .13

 ماد  یرانتفاع یغ  مؤسسه .14

 توسعه دانش یرانتفاع یمؤسسه غ  .15

  یعلم و فناور  پارک .16

 کسب وکار سنندج  یفناور مرکز .17

 یدرمان مراکز  - 3-9-3

ترین کادر پزشکی مراجعه بروزترین تجهیزات پزشکی و مجربتوان به مراکز معتبر زیر با  جهت انجام خدمات پزشکی و درمانی می

 نمود.

 آدرس  نام مرکز درمانی  ردیف

 بعثت مارستانیب - کشاورز   ابانیخ -سنندج  بعثت مارستانیب 1

 دیتوح مارستانیب  -  اشانیگر  ابانیخ -سنندج  د یتوح مارستانیب 2

 قدس مارستانیب 3
  -کردستان  یبه دانشگاه علوم پزشک دهیپاسداران نرس  ابانیخ -سنندج 

 قدس ی و درمان یآموزش یمرکز پزشک

 یبالاتر از دانشگاه علوم پزشک -خانقاه    ابانیخ -بلوار پاسداران  -سنندج  ی اجتماع  نیتأم مارستانیب 4

 ی اجتماع  نیتام مارستانیب یروبرو -بلوار پاسداران  -سنندج  کوثر  مارستانیب 5

 سپاه  ینیزم یروین  یدقاضیدرمانگاه شه -  فیتعر دیشه ابانیخ ی قاض دیشه مارستانیب 6

 (ی)خصوص ییدالشهدایدکتر س مارستانیب 7
جنب  - کوهنورد  دانیبالاتر از م - مبارک آباد  -  دری آب ابانیخ -سنندج 

 مسجد مبارک آباد 

 ی جنب پارک شهردار -قانع    دانیم  -شهرک بهاران  -سنندج  (ی)خصوص ایآر مارستانیب 8

 

https://dsanandajtc.tvu.ac.ir/fa/page/3285
http://www.maad.ac.ir/
https://rasm.io/company/14008870939/%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA%20%D9%85%D8%A4%D8%B3%D8%B3%D9%87%20%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%20%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%20%D8%BA%DB%8C%D8%B1%20%D8%AF%D9%88%D9%84%D8%AA%DB%8C%20%D8%BA%DB%8C%D8%B1%20%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%B9%DB%8C%20%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%20%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%20%D8%B3%D9%86%D9%86%D8%AF%D8%AC/
https://www.stpok.ir/fa/ShowNews?NewsID=30255
https://www.muk.ac.ir/Page?pageId=477
https://www.muk.ac.ir/Page?pageId=477
https://www.muk.ac.ir/Page?pageId=477
https://tamin.ir/news/service/135
https://www.muk.ac.ir/Page?pageId=477
https://sghospit.ir/index.php/fa/
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 معرفی سایت های خرید اینترنتی   -4-9-3

در  ،مراکز مورد درخواستشان از ،را خود نیاز مورد خدمات و کالای  توانندمی های معتبر خرید اینترنتیاز طریق سایت کاربران

   های زیر استفاده نمود:توان از سایت. جهت استفاده از این خدمات مینمایند تهیه کمترین زمان ممکن

 فروشگاه اینترنتی گه وره مال  .1

    مان مارت سنندج نیسوپرمارکت آنلا .2

     کوردکالا ینترنتیفروشگاه ا .3

 اسنپ فود |شهر سنندج  یغذا از رستوران ها نیسفارش آنلا .4

  نویشار ینترنتیفروشگاه ا .5

 رستورانهای شهر سنندج -5-9-3

تاریخ، حرفی تازه برای گفتن های گوناگونی همراه بوده و هر شهر و منطقه تحت تاثیر از فرهنگ، آب و هوا و  سفر و گردشگری با تجربه

با حضور در مناطق مختلف، تجربهداشته و مسافران و گردشگران می نیز کشف کنندتوانند  چشیدن غذاها در میان    .های جدیدی 

های سطح شهر  توان با مراجعه به رستوران. میآوردهای متفاوت، امکان آشنایی بیشتر با سرزمینی تازه را فراهم میمردمانی با فرهنگ

 المللی متنوع لذت ببرید. از غذاهای محلی و ایرانی و همچنین غذاهای بین

    چاو ییایتالیا رستوران .1

  یمهد دیس رستوران .2

  ندویل رستوران .3

   مانگه شه و رستوران .4

   بیباغ س رستوران .5

   ونایو  کافه .6

  رستوران کاکتوس کافه .7

http://gawramal.com/
https://maanmart.com/
https://www.kurdkala.com/
https://snappfood.ir/restaurant/city/Sanandij
https://snaagrin.com/
https://www.instagram.com/ciao_food/
https://www.instagram.com/restaurant_seyedmahdi/
https://www.instagram.com/lindofood/
https://snappfood.ir/restaurant/menu/0jnwx9/%D9%85%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%87%20%D8%B4%D9%87%20%D9%88
https://www.instagram.com/baq_sib/
https://www.instagram.com/vivaa__viona/
https://snappfood.ir/restaurant/menu/0ykner/kaferestorankaktos
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   یرستوران کان .8

   شاسوار یگردشگر یحیرستوران مجتمع تفر کافه .9

   تایآناه تزایپ  .10

   چرو کافه .11

   برگر خانه .12

   سرجو  رستوران .13

  دایش ی کباب .14

   شهروند زیشاند رستوران .15

  جهان نما رستوران .16

  چاکلت )شعبه سنندج( ریام .17

  شهروند تزایپ  .18

  رهیرستوران جز کافه .19

   عمارت  کافه .20

 

 

  داخل شهر یبانکها یمعرف -3-9-6

 آدرس و شماره تماس  ساعات کاری نام بانک  ردیف

 8020 3328 087 بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک شهر 1

 بعداز ظهر  4صبح تا  8 هیبانک سرما  2
 استان کردستان، سنندج،، پاسداران

087 3362 9990 

 قطب  دیس بعداز ظهر 5/1صبح تا  8 ملی  بانک 3

 بعداز ظهر 4:30 صبح تا 8 بانک دی  4
حسن  ،یبانک کشاورز یروبرو ابانیخ یابتدا

 5231 3322 087 آباد

 بعداز ظهر  2صبح تا  8 کارگران رفاه  بانک شعب امور اداره 5
 ، سنندج، استان کردستانامام ابانیخ

087 3312 4747 

 ی طالقان  ابانیخ بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک ملی  6

 کشاورز ابانیخ بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک ملی ایران 7

https://www.instagram.com/kani.c.r/?igshid=12c4c64l6jnwt
https://www.instagram.com/sha_savar/
https://www.instagram.com/pizza__anahita/
https://snappfood.ir/restaurant/menu/0rjke1/kaferestaurantchero
https://snappfood.ir/restaurant/menu/0gow4m/serjo
https://www.instagram.com/sheiday_e_kurdistan/?hl=en-gb
https://www.instagram.com/cafee.shahrvand/
https://www.instagram.com/jahan.nama.resturant/
https://www.instagram.com/amir_chocolate_official/
https://www.kojaro.com/restaurant/87991-shahrvand-pizza/
https://www.instagram.com/jazireh.restaurant_/
https://www.instagram.com/caffe_emarat/
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 شهدا ابانیخ بعداز ظهر 5/1صبح تا  8 بانک ملی  8

 میدان آزادی  بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک سپه 9

 بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک مهر اقتصاد  10
 آبیدر ابانیخ

021 8989 

 بعداز ظهر  2تا صبح  8 بانک رفاه  11
 امام  ابانیاستان کردستان، سنندج، خ

087 3315 1150 

12 
تجارت ) شعبه دانشگاه   بانک

 کردستان (
 بعداز ظهر  1صبح تا  8

استان کردستان، سنندج، استان کردستان، 

 مارستانیب یپاسداران، روبرو ابانیسنندج، خ

 ی اجتماع  نیتام مارستانیکوثر، جنب ب

087 3362 3545 

 خیابان انقلاب بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک  کشاورزی 13

 خیابان حسن آباد  بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک توسعه تعاون  14

 بعداز ظهر 5/1صبح تا  8 بانک مسکن  15
 ادب ابانیخ

087 3366 4848 

16 
امور شعب بانک قرض   تیریمد

 الحسنه رسالت 
 1265 3366 087 بعداز ظهر  2صبح تا  8

 کشاورز بعداز ظهر  2صبح تا  8 بانک کار آفرین  17

 

 سنندج  های شهرستانسوغاتیصنایع دستی و  -10-3

 یخوراک یهای سوغات -1-10-3

 سنندج   یکنجد  ینیریش  - الف

،  شهر سنندج هستند  یهاینیریش  نیتراز محبوب   ی کی  یکنجد  ینیریش

که در دو  .  فراوانی است  یی خواص دارودارای    ، یکه علاوه بر طعم عال 

 .شودیدرست م یو شکر نیانگبنوع 



  

در شهر سنندج   یزندگ  یراهنما  کتابچه  -دانشگاه کردستان                                                                                   38     

گزو دارد، با   ینیری به ش هیشب ی ساختار یشکر یکنجد ینیریش .خاص شهر سنندج است ینیریش ینوع  نیگزانگب یکنجد ینیریش

 .از شهد شکر در آن استفاده شده است نیشهد انگب یجاتفاوت که به نیا

به درمان زخم معده، درمان آبله، کاهش    توانیها مدارند که از جمله آن   یادیز  یبودن خواص درمان  ذ یعلاوه بر لذ  نیو انگب  کنجد

 ]11[ .اشاره کرد  گریموارد د یاریصفرا و بس سهیک یکلسترول خون، ناراحت

 سنندج  سوخته  بادام  - ب

مردم    یی رایها و پذسوخته در مراسم  سوخته اشاره کرد. بادام  به بادام  توانیسنندج م   یبایمخصوص شهر ز  یهاینیریش  گرید  از

. معمولا  شودیسوخته از مغز بادام و شکر استفاده م  بادام هیته یمنطقه محبوب است. برا ن یو در ا شود یاستان کردستان استفاده م

 .شودیم سرو  یسوخته با چا بادام

 سنندج   یعیطب  آدامس - ج

. سقز  کردندیآدامس استفاده م  یجاماده به  نیهمان سقز است که درگذشته از ا  یعیطب  آدامس

. صمغ  شودیم دایوفور پ  سنندج به ی صمغ درخت است که در مناطق کوهستان ای رهیدرواقع ش

پا  بس  شودیم  یآورجمع  زییسقز در فصل  و  ابتدا سبزرنگ  است. سقز    اریو معمولا  چسبنده 

به درمان زخم معده، کمک به هضم غذا، درمان    توانیها م که ازجمله آن   ددار  یادیخواص ز

 .اشاره کرد گریخواص د یاریها بسزخم امیالت ،یگوارش یهایماریب

 

 یدستعیصنا - 2-10-3

کردستان   یدستعیمنطقه است. صنا  نیمردم ا  یزندگ  یوهیاز فرهنگ و ش  یدارد و نماد  یاریشهر سنندج، قدمت بس  یدستعیصنا

نقاط کشور در جهت ساخت   ری به سا یبه علت عدم دسترس ربازیمردم کردستان از د رایکشور است، ز یدستعیصنا یهااز قطب یکی

https://kurdistan.mcth.ir/%D8%B5%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C/%D8%B3%D9%88%D8%BA%D8%A7%D8%AA-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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هم داشته   یاریشهر سنندج، رونق بس  یدستعیامر سبب شد علاوه بر تنوع صنا  نیو ا  شتنددا  یاریخود تلاش بس  ازیمورد ن  لیوسا

 .را به خود جذب کند ی ادیباشد و گردشگران  ز

 ی بافیقال  - الف

از نقاط    یاریدارد و به بس  یجهان   ی شهرت  ی سنندج حت  ی هایاست. قال   ی باف یکردستان، قال  هیپررونق در ناح  ی دستعیاز صنا  یکی

شاخ    نا، یگل م  ، یلیشکسته مثل گل وک  یهابه طرح  توانیسنندج م  یهایشده در قال  استفاده  یها. ازجمله طرح شودیجهان صادر م

 .اشاره کرد یاو نقش بته  یماه زیدرهم، ر یماه  ،ی خان نایگوزن، م

 ی سنت  یبافپارچه  - ب

برا  نیکردنش  یشهرها  در سنندج  جمله  از   یمحل  یهالباس   هی ته  یاز 

سنتبافته  یهاپارچه روش  به  م  یشده  در شودیاستفاده  کردستان  مردم   .

بافت    یو برا  بافند یمخصوص را م  یهاپارچه  «ییبه نام »جولا  ییها کارگاه

است   تصور   نیها به اپارچه  نیبافت ا  وهی. ششودیها از پشم بز استفاده مآن 

نوارها به    ن یو سپس ا  بافند یم  یدست  کی بار  یصورت نوارهاکه پارچه را به

 .رنگ استکم یطوس ای یامعمولا به رنگ قهوه هیناح نیا یمحل یها. لباسشوندیم  لیبه لباس تبد تیو درنها  شوند یهم متصل م

 کلاش   - ج

کفش، وجود مناطق   نیسنندج است. علت ساخت ا  یمحل  وهیدرواقع گ  کلاش

صعب  ی کوهستان ناح و  در  ن  هیالعبور  و  کفش  از یکردستان  برا  یبه    یمقاوم 

ساخت کلاش از پنبه و پارچه فشرده استفاده    یدر منطقه است. برا  یروادهیپ 

  ییرو  شپوش  یو برا  شودیها درست م پارچه   یاز فشردگ  نیریز  هیلا  شود،یم

 .به سبک بودن، نرم بودن و مقاوم بودن آن اشاره کرد توانیکفش م  نیبارز ا ی هایژگی. از و شودیکفش از پنبه استفاده م 

 ی کارنازک  - د
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و   ف یظر  اریطرح خاص بس  کیاست که قطعات چوب را با توجه به   یهنر  یکاراست. نازک  یکارسنندج، نازک  یدستعیاز صنا  یکی

استفاده    یکاراز نازک  گرید  لیاز وسا  یارینرد و بسساخت جعبه، صفحه شطرنج، تخته   ی. برادهندیهنرمندانه در کنار هم قرار م

 .شودیم

 ی ساز  تنبور  - ه

دسته  یساز  ،تنبور که  کاسه  یااست  و  م  شکل   ی گلاب  یابلند  ساخته  توت  درخت  چوب  از  معمولا  و  تنبور  شودیدارد  از    یکی. 

 نیاز مناطق کردنش  یاریو بس  نینشدارد. ساختن و نواختن تنبور در مناطق لک  یاست که جنبه عرفان  رانیا  یسازها  نیتریمیقد

 .هستند تیمشغول به فعال ینوازندگان تنبور مشهور نیلرستان و قزو سنندج،رواج دارد. در کرمانشاه، سرپل ذهاب، 

به    ی عنوان سوغات محبوب کرمانشاه به شمار آورد، ولبه  توانیدر کرمانشاه رواج دارد و تنبور را م  شتر یو نواختن تنبور ب  یساز  تنبور

 .نواختن ساز و ساختن آن در سنندج هم رونق دارد ن،یمناطق کردنش ریبودن فرهنگ در سنندج و کرمانشاه و سا   یکی لیدل

 دف   - و

. در  م یادهیآن را شن ی صدا بارکیو  م یدار یی همه ما با ظاهر آن آشنا  با یاست که تقر یرانیا یقیدر موس یاکوبه  یاز سازها ی کی  دف

 ی کرد  یقیآن هنوز هم در موس  یهاتمیر  یکه رد پا  یحضور داشت، به صورت  یو کرد  یرانیا  یقی از اسلام دف در موس  شیدوران پ 

کردستان استفاده   یای ها و تکاساز از آن فقط در خانقاه نیا یبقا یبرا  ،یقیحرام اعلام شدن موس ل یوجود دارد. به ورود اسلام به دل

 .کرد شد شی کردستان همدم دراو یهاقرن در خانقاه  13از  شیب یو برا  شدیم
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 ن های استان کردستاراه  -11-3

 

 های مسافربری سنندج و نحوه تهیه بلیط مسافرتیپایانه -1-11-3

. ترمینال  شهرستان سنندج دارای چند پایانه مسافرتی است که جهت دسترسی به سایر شهرها می توان از خدمات آنها بهره گرفت

در   واقع  شهر  جهت  می    سنندج  به  همدان  بزرگراهاصلی  تلفنباشد.  از  توانید  می  آنها  با   –   08733520341های  تماس 

 باشند. بهره ببرید. در این پایانه چندین تعاونی مشغول خدمات رسانی به مسافرین می 08733180443 – 08733520368

 

 ها   تعاونی   و  ها   شرکت  - الف

 

 08733518200 – 08733520363( : 20 تعاونی)  سنندج پایانه همسفر .1

 08733521321 – 08733520361( : 15 تعاونی) سنندج پایانه  تابی ترابر .2

 08733520350 – 08733520352( : 5 تعاونی)  سنندج پایانه  پاسارگاد سفر کیان .3

 08733520364:  سنندج پایانه سیروسفر .4

 08733521266:  سنندج پایانه گیتی سیر دیدار .5
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 08733520360( : 11 تعاونی ) سنندج پایانه سفر آریا .6

 08733520340( : 1 تعاونی ) سنندج پایانه پیما ایران .7

 08733520345( : 7 تعاونی ) سنندج پایانه  عدل .8

 08733510099-08733510088( : سواری) سنندج پایانه سفر آزادی .9

 08733184649:  سنندج پایانه غرب همسفر .10

 08733520356 – 08733520359( : 4 تعاونی) سنندج پایانه آریا نور میهن .11

 08733521700:  سنندج سفر رویال .12

 سنندج  ایثار سیر جوان .13

 

 سنندج  ترمینال   خروجی  مقاصد  - ب

 اهواز  – بیرجند پایانه  – (  رضا امام  پایانه) مشهد   – بناب – تبریز پایانه   – اصفهان – کرج – ساری – قزوین  – قم   پایانه – تهران

  میاندوآب  –  بوکان   –  ارومیه  پایانه  –   لنگرود  –  بندرانزلی   –  رشت  پایانه  –   کرمان  پایانه  –  لارستان –   آباده   –  شیراز  –   اندیمشک  –

 –   بوشهر  پایانه  –  یزد  پایانه  –  ایلام  –  همدان  پایانه  –  دیواندره  –  سقز  –  بانه  –  کرمانشاه  پایانه  –  زنجان  –  بندرعباس  پایانه  –

 گرگان – عسلویه

 

 

 سنندج  ترمینال   ورودی  مقاصد - ج

  صفه  پایانه –  کرج پایانه –  نکا  –  بهشهر –  بابل   –   آمل  –  ساری پایانه –  قزوین پایانه –  آباد   سلطان  –(  آزادی)  غرب  پایانه  –  تهران

 –  بندرانزلی – رشت –(  شیراز)  کاراندیش پایانه  – شیراز – اندیمشک – اهواز پایانه – تبریز –(   اصفهان) کاوه پایانه ،(  اصفهان)

 گرگان  پایانه – یزد – ایلام  پایانه – زنجان پایانه  – بوکان – ارومیه پایانه  – لنگرود – لاهیجان

 المللی سنندج  فرودگاه بین -2-11-3

  -جاده سنندج یشهر سنندج و در ابتدا یدر جنوب غرب فرودگاه سنندج

 1347آن در سال    هیساختمان اول  اتیاست. عمل  ده یکرمانشاه واقع گرد

استان کردستان و    ی اتیبه عنوان تنها فرودگاه عمل  1350آغاز و در سال  

https://sanandaj.airport.ir/home
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  ییمایوهواپ  F-100 آسمان با  ییمایپرواز در هفته که توسط هواپ   9با  این فرودگاه  هم اکنون  اندک شروع به کار نمود.    اریبا امکانات بس

 فعال می باشد.  BAEقشم با

 به شرح ذیل می باشد:  لیست پروازهای داخلی و خارجی فرودگاه سنندج

 ی داخل  پرواز  - الف

  کی زیپرواز از سنندج به تهران و بلعکس توسط شرکت آسمان و در نوبت بعد از ظهر ن کیحال حاضر در نوبت صبح روزانه  در

 .شودیقشم از سنندج به تهران و بالعکس انجام م ییمایپرواز توسط هواپ 

 یخارج  پرواز  - ب

  پرواز ها   نی. اردیگیفرودگاه صورت م  نیکردستان عراق در ا می( اقل ری)هه ول لیو ارب هیمانیبه مقصد سل یخارج یاکنون پروازها هم

 .ردیگیدو پرواز در هفته صورت م نیانگیصورت م به

 

 المللی کرمانشاه فرودگاه بین - 3-11-3

 ن یهمان فرودگاه ب  ای  کرمانشاه  یالملل  نیفرودگاه بساخت    ی  هیطرح اول

  ی باز م  1350شروع ساخت به سال    یبرا   یاصفهان  یاشرف  دیشه  یالملل

دور شروع به ساخت کرد اما    یهافرودگاه در سال  نیکه ا  نیا  با   .گردد

  و دراز ساخت   یمتماد  یهاپس از سال  1374سال و در سال    24بعد از  

  یفرودگاه آماده  ن یمختلف آن، بالاخره ا  یها و قسمت هاو ساز در بخش

 .شد یبردار  استفاده و بهره

فرودگاه  این ها در سراسر کشور به حساب آورد. فرودگاه نیترکی از پرتراف یکیتوان به عنوان یفرودگاه را بر اساس آمار موجود م نیا

برنامه  )  پرواز    140در هفته حدود    نیانگیکشور است که به صورت م  یغرب  یهیناح  یهافرودگاه  نیتراز مهم  یکیدر حال حاضر  

 .ردی گیدر آن صورت م( هفتگی پروازهای فرودگاه بین المللی کرمانشاه

 

https://sanandaj.airport.ir/14
https://kermanshah.airport.ir/
https://kermanshah.airport.ir/overview
https://kermanshah.airport.ir/overview
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 های ضروری سنندجتلفن  -12-3

 شماره تماس  نام مرکز  ردیف 

 110 پلیس 1

 115 اورژانس  2

 124 گرانفروشی رسیدگی به  3

 125 آتش نشانی  4

 130 آگاهی 5

 134 هواشناسی  6

 141 استانداری کردستان  7

 147 هلال احمر(  کی )کشیاتفاقات امداد 8

 199 اطلاعات پرواز فرودگاه  9

 096770 امداد خودروهای سایپا  10

 08733161181 موزه سنندج  11

 08733285726 خانه کرد )عمارت آصف(  12

 08733285728 یو گردشگر  یدست عیصنا  ، یفرهنگ راثیم 13

 0876664882 ی نوروز لات یستاد تسه 14

 08733177744 ی دست عی خانه صنا 15

 3-08737274051 اطلاعات پرواز فرودگاه  16

 08733224894 اتاق بازرگانی  17

 08733520370 ی انتظام  یرویاداره اماکن ن  18

 0872185738 ی و ترابر راهاداره  19

 5-08733163800 سنندج  یفرماندار 20

 08733286379 ی فرهنگ  و ارشاد اسلام 21

08732266001-2 سنندج  ی شهردار 22  

 08733166001 ( ی )تصادفات جاده اادامد  ی ندا 23

 08733179745 و کار  طیسلامت مح ی ها ت یستاد فور  24

 09678 همدان -راه سنندج سیپل 25

 08733230845 کرمانشاه -راه سنندج سیپل 26

 08733156285    08733164535 وان یسقز، مر-راه سنندج سیپل 27

 08733285910 بعثت  مارستان یب  28

 08766619003 کوثر  مارستان یب  29

 0873227118 د یتوح مارستان یب  30

 08736660025 قدس  مارستان یب  31
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 08736661803 ی اجتماع  نیتام مارستان یب  32

 524 بیمارستان ارتش  33

 08733230415 ان یدرمانگاه فرهنگ 34

 0872264041 دالشهداء یدرمانگاه حمزه س 35

 08733232006 درمانگاه بعثت  36

 08733235501 ی انتظام  یرویدرمانگاه قدس ن  37

 08733235875 سپاه  ینیزم یروین   یقاض د یدرمانگاه شه 38

 08733241892 ی دندانپزشک یدرمانگاه تخصص 39

دانشگاه کردستان الملل  مدیریت روابط بین   

 آدرس: سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه کردستان

00988733664600شماره تماس:   

15175-66177کد پستی:   

International@uok.ac.ir :آدرس ایمیل 

 
 

دانشگاه کردستان المللی  امور دانشجویان بین مدیریت    

طبقه اول ، سازمان مرکزی قدیمدانشگاه کردستان، آدرس:   

 33611458-87-98+شماره تماس:  

 admission@uok.ac.ir: آدرس ایمیل

 

دانشگاه کردستاناداره امور کنسولی    

جنب مرکز آموزش زبان فارسی به غیر فارسی زبانان ، دانشگاه کردستانآدرس:   

 33622710-87-98+شماره تماس:  

 consular@uok.ac.ir: آدرس ایمیل

 

 

 

 

 

 

 

mailto:International@uok.ac.ir
file:///C:/Users/Ghaderi/Downloads/Eitaa%20Desktop/admission@uok.ac.ir
mailto:consular@uok.ac.ir
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   Main Portal:                                                                       International Affairs Website: 

   https://uok.ac.ir/fa.aspx                                                      http://international.uok.ac.ir/ 

 

 

   Aparat:                                                                         Pinterest: 

    https://www.aparat.com/uok_ir https://www.pinterest.com/Uokacir/ 

 

                                         

 

instagram:                                                                             linkedin: 

https://instagram.com/uok.ac.ir       

 

https://www.linkedin.com/school/U

niversity-of-Kurdistan-Sanandaj/ 

 

https://uok.ac.ir/fa.aspx
http://international.uok.ac.ir/
https://www.aparat.com/uok_ir
https://www.pinterest.com/Uokacir/
https://instagram.com/uok.ac.ir
https://www.linkedin.com/school/university-of-kurdistan-sanadaj/
https://www.linkedin.com/school/university-of-kurdistan-sanadaj/

